Aktivitaten im Januar 2025

Mittagstisch
Am Mittwoch, 08. Januar 2025 treffen wir uns um 11.30 Uhr zum 1. Mittagstisch im neuen Jahr im
Restaurant Rosengarten.

English Reading and Conversation
English Reading and Conversation Level 2 findet wahrend der Schulzeit jeweils am Montag von
16.00 — 17.30 Uhr statt. Treffpunkt im Pfarreiheim/Stephansstiibli.

Nordic Walking fiir Jung und Alt
Walking Pause wahrend den Wintermonaten. Wir starten neu im Marz 2025.

Velo-/ E-Bike-Ausfahrten
Auch die Bike-Ausfahrten machen Winterpause.

Besonderes im Januar
Unser Vereinsjahr startet am Mittwoch, 22. Januar 2025 mit dem traditionellen Januartraff. Bitte
reserviert dieses Datum. Nahere Angaben folgen zu einem spateren Zeitpunkt.

Bereits am 28. Januar 2025 startet unser Kurs «Bewegung 60+». Detaillierte Angaben betreffend
Kursort und -zeit erfolgen in einer separaten Ausschreibung.

N&dhere Angaben folgen jeweils im Anzeiger Michelsamt und auf der Webpage.

www.60plus-beromuenster.ch



http://www.60plus-beromuenster.ch/

